nstitut fur Logotherapie &

EX|stenzanaIyse
Salzburg

Studienjahr 2011/2012

Grundlagen des Menschenbildes und der
Methoden

der Logotherapie und Existenzanalyse
an 10 Abenden

In dieser Veranstaltung wollen wir Menschen die sich fiir die Logotherapie interessieren, wesentliche
Grundziige des Menschenbildes (Anthropologie) Viktor Frankls und dessen Weiterentwicklung und
Anwendungen ndher bringen.

Dies ist keine selbstdandige Ausbildung, mochte die Teilnehmerlnnen aber befdhigen,

das Gelernte im eigenen personlichen und beruflichen Wirkungskreis anzuwenden.

Ort:  Biohof - Kulinarium Achleitner
Unterm Regenbogen 1 - 4070 Eferding

Leitung: Mag. Christoph Schlick & Dr. Ruth Hackmack-Eder

Anmeldung:
bis spatestens zwei Wochen vor Kursbeginn
unter info@hackmack-eder.com oder 0664 4521729
Achtung: beschrankte Teilnehmerzahl!

Kosten: € 300.- (incl. 20% USt) fiir den gesamten Zyklus

Termine, immer Dienstag von 18.30 bis etwa 20.30 Uhr:

13. Méarz 2012
27. Marz 2012
10. April 2012
24. April 2012
8. Mai 2012
22. Mai 2012
29. Mai 2012
5.Juni 2012
19. Juni 2012
26. Juni 2012

Anderungen vorbehalten!
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Zusatzliche Termine sind nach Vereinbarung mdglich!

Inhalte der einzelnen Abende:

1. Termin:

Philosophische Grundlagen

Akzente aus dem Leben Viktor Frankls
Literatur-Vorstellung

2. Termin:
Die drei Dimensionen des Menschseins
Ein Bild gegen den ,Reduktionismus”

3. Termin:
Die ,Geistige Person" und ihre Fahigkeiten

4, Termin:
Das Konzept von ,Bedingung - Freiheit - Verantwortung"

5. Termin:
Frankls Werte-Konzept

6. Termin:
Frankls Sinn-Konzept

7. Termin:
Die Beziehung von ,Mdglichkeit - Handlung - Haltung"

8. Termin:
.Angst” als groBte Blockade unserer Entwicklung
Der ,Angst-Kreislauf" und seine Unterbrechung

9. Termin:
Verséhnung mit der Vergangenheit — Aufbruch zu Neuem

10. Termin:
Erklarung der Methoden der ,Paradoxen Intention', Dereflexion und Einstellungsmodulation
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